Neuapostolische Kirche
Bezirk Dortmund
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Dortmund-Aplerbeck. Wahrend des monatlichen Seniorentreffens am 13. Mai 2014 im
Mehrzweckraum der Kirche Dortmund-Aplerbeck-Mitte stellte Beate Klima die Arbeit des
ortlichen Seniorenbiiros vor. Sie informierte liber die unterschiedlichen Beratungsangebote
des Seniorenbiiros im Aplerbecker Rathaus und nannte praktische Beispiele.

-Fur die meisten Senioren ist es erstrebenswert, in ihrer vertrauten Umgebung zufrieden und
gut versorgt alter zu werden®, so begann Beate Klima ihren Vortrag. ,Manchmal jedoch
erfordern chronische Krankheiten, Mobilitatseinschrankungen oder Demenz die Unterstiitzung
durch die Familie oder Servicedienste. Um dies zu organisieren, bietet das Seniorenbliro
kompetente Beratung an.*”

Vermittlung biirgerschaftlichen Engagements

AuBerdem sei das Seniorenbiiro Anlaufstelle fiir alle, die sich im Stadtbezirk blirgerschaftlich
engagieren mochten. Bestehende Einsatzmaoglichkeiten kdnnen vermittelt werden, es gibt aber
auch Unterstlitzung, eigene ldeen zu entwickeln und umzusetzen.

Fir viele Fragen aus der taglichen Praxis werden gern Antworten angeboten, beispielsweise:
Wie erstelle ich meine Patientenverfligung oder Vorsorgevollmacht? - Wer hilft mir im Haushalt
oder bei Besorgungen, wenn es alleine nicht mehr geht? - Wo finde ich seniorengerechte
Freizeitangebote?

Im Dortmunder Stadtgebiet bieten zwolIf Seniorenbliros ihre Hilfe an. So kénnen die Senioren
wohnortnah Beratungen erhalten.

Teilnahme am ,,Runden Tisch*

Zwei Mal jahrlich treffen sich die Vertreter aller mit der Seniorenarbeit befassten Einrichtungen
an einem ,Runden Tisch*, um dariiber zu sprechen, wie die Angebote fiir die Senioren optimiert
werden konnen. Im Stadtbezirk Aplerbeck nehmen auch zwei flir die Seniorenbetreuung
Beauftrage der Neuapostolischen Kirche daran teil. Der nachste ,,Runde Tisch” wird am 9.
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https://www.nak-dortmund.de/api/media/34845/process?crop=fixwidth&height=1000&token=f9de799445f4f1bd297642e144400869%3A1826082449%3A9378367&width=1500
https://www.nak-dortmund.de/
https://www.nak-dortmund.de/

Oktober 2014 in der Kirche Aplerbeck-Mitte stattfinden.

21. Mai 2014
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https://www.nak-dortmund.de/api/media/34846/process?crop=fixwidth&height=1000&token=055dfdd3c38ce2122a11cebe856c9f95%3A1826082449%3A2324539&width=1500
https://www.nak-dortmund.de/api/media/34847/process?crop=fixwidth&height=1000&token=e4e2326bbfb563387b4a12de8e5d0081%3A1826082449%3A2911017&width=1500
https://www.nak-dortmund.de/api/media/34848/process?crop=fixwidth&height=1000&token=8f406e4ab595019ab7d44de00b9af9b4%3A1826082450%3A5200308&width=1500
https://www.nak-dortmund.de/api/media/34849/process?crop=fixwidth&height=1000&token=bc6aa425b6ca43f1f76cdd8b56f8b193%3A1826082450%3A6290437&width=1500
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